Saint-Hilaire-de-Brethmas :
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La galette dégustée aux Jardins de Saiit Hilaire.

i - I

.......

Déja en fin d'année 2009, les fa-

milles et les  résidants
s'étaient réunis pour . féter
Noél autour d'un succulent re-
pas suivi d'un spectacle musi-
cal présenté. par le groupe
Crescendo.’ _
Nombreuses étaient les fa-

‘milles qui ont participé a cet-
te féte et & ce moment de par-

tage. Le tout dans une excel-
lente ambiance. -

Si bien que chacun a souhai-
té rapidement se retrouver.

Ce veoeu fut ‘exhaussé le
9 janvier dernier quand rési-
dants, familles, personnels et
bénévoles se sont retrouvés
pour partager la galette des
Rois offerte par 1'association

les amis du docteur Pierre Do-
“mergue.

Cette derniére ceuvre tout
au long de l'année pour le
bien-étre des résidents, en or-
ganisant diverses. manifesta-
tions comme des lotos ou en-
core des aprés-midi récréa-
tifs. o '



Saint-Hilaire Les enfants vont-
cultlver Ie ]ardm des ainés

De nombreuses actions sont menées avec les retraités de Saint-Hilaire-de-Brethmas.

- Aujourd'hui, C'est la
" féte des grands-méres

Depuis plusicurs années, Josy

Lelong, de I'école Notre-Dame *

d’Ales, initie des activités en-
tre ses éleves et des person-
nes agées. « Je suis tres atti-
rée par le respect des enfants
pour les personnes dgées »,
dit l'institutrice, qui souhaite
leur faire prendre consciénce
« du temps qui passe ».,
Cette année, la maison de
retraite de . Saint-Hilai-
re-de-Brethmas "Les jardins
de Saint-Hilaire" a carrément
mis & la disposition de sa clas-
se un terrain de 500 m? pour

créer un jardin intergénéra-

tionnel. :
v Dlici quelques jours, les en-
fants vont venir planter dans

le jardin de la maison de re-

traite, des semences réalisées
en classe des fleurs, ainsi
qu’un ohv1er obtenus avec le
soutien du magasin Jardiland.
Un tableau avec une colombe
en mosaique trOnera égale-

ment au milieu de ce bout de

verdure. « Il y aura un jardin
potager et un jardin d'agré-
ment », explique Josy Lelong,
Ce jardin intergénération-
nel, qui doit étre inauguré en
juin, n’est pas le seul élément
de partage entre la maison de
retraite et les éléves.
Travaillant en étroite colla-

boration avec une classe de
Jean-Baptiste- Dumas et leur
_professeur, Patricia Sequi, Jo-

sy Lelong a emmené les éle-
ves en janvier a la maison de
retraite pour réciter des fa-
bles de La Fontaine et chanter
des chansons.

‘Hier, des éléves ont égale-
ment apporté a l'établisse-
ment une peinture réalisée
par la classe pour la féte des
grands-méres. - '

Josy Lelong, qui trouve que
les enfants ont une attitude
« géniale » et réagissernt trés

bien vis-a-vis des anciens, en-

tretient ainsi un rapport étroit
entre les tout-petits (ses éle-
ves n’ont que 5 ans) et les rési-
dents de maison de retraite.
Des grands-parents qui n’ont
pas toujours de petits enfants
pour leur souhaiter bonne fé-
te. o ' :
Ad.B.



