
Lundi 15 Juillet   
Midi  

Crème de carottes  

 Salade de pâtes tricolores  

Steak haché  

Aubergines en lamelles sauce tomate  

   Fromages 

Fruits 
 

 

Soir 

   Potage de légumes 

    Jambon blanc  

    Riz à la tomate  

Fromages  

Cocktail de fruits    



Mardi 16 Juillet   
Midi  

Potage de légumes  

Macédoine de légumes 

Petits farcis provençaux  

Fromages  

Fruits 
 

 

Soir    

Velouté cresson  

Pâté en croûte 

Salade de carottes et  

radis noir 

Fromages 

Mousse marron   

 



Mercredi 17 Juillet   
Soupe de poisson, croûtons et gruyère  

Salade de pois chiches  

Omelette au gruyère 

Ratatouille  

Fromages  

Glaces 
 

 

Soir 

Potage de légumes  

 Maquereau 

Salade de pommes de terre aux 

oignons    

Fromages 

Fruits 

 



  Jeudi 18 Juillet   
Midi 

Potage de légumes 

Salade verte 

Poulet Marengo 

Frites 

Fromage   

Fruits 
 

Soir 

Vermicelles 

Saucisses aux herbes  

Salade de tomate 

Fromage  

Liégeois au café   

 



Vendredi 19 Juillet   
Midi 

Potage paysanne 

Salade piémontaise    
Filet de cabillaud  

Epinards à la crème  

Fromages 

Fruits 
 

 

Soir 
 

Potage de légumes  

Fricandeau coupé en lamelles 

Taboulet 

Fromages  

Flan nappé au caramel  



Samedi 20 Juillet   
Midi 

Potage de légumes  

Céleri rémoulade  

Sauté de porc 

 Macaronis au beurre  

Fromage   

Fruits 
 

 

Soir 

Potage de légumes   

Mortadelle 

 Carottes vichy  

   Fromages  

   Glace  

 



Dimanche 21 Juillet   
Midi 

Velouté de Bolets  

Salade de tomates et cœur de palmier  

 Osso bucco  

Pomme noisette 

Fromages  

Tarte citron meringuée 

 

 

Soir 

Vermicelle  

Poisson pané  

Haricots verts persillés  

Fromages  

Fromage blanc & coulis fruits rouges   


