
Lundi 14 Septembre 
Midi  

Potage  

Carottes râpées vinaigrette  

Tomates farcies  

Semoule 

   Fromages 

Fruits 
 

   Soir 

   Vermicelles 

Poisson pané 

Courgettes sautées 

Fromages  

Tarte Bourdaloue  

 



Mardi 15 Septembre    
Midi  

 Potage  

Salade d’endives 

Steak haché de veau au jus  

Pomme boulangère  

Fromages  

Fruits 
 

Soir    

Potage  

Jambon blanc 

Fenouil braisés 

Fromages 

Semoule au lait  

 



Mercredi 16 Septembre 
Midi  

Potage 

Concombres vinaigrette   

Roti de dindonneau au jus 

Coquillettes au beurre 

Fromages  

Fruits 
 

Soir 

Velouté 

Œuf au plat  

Haricots verts 

Fromages  

Mousse au chocolat 

 

 



Jeudi 17 Septembre 
Midi 

Crème de courgette et vache qui rit  

Betteraves en dès  

Carbonnade Flamande  

Frites 

Fromages  

Fruits 
 

Soir 

Potage 

Rosbeef 

Tian de légumes 

Fromage  

Pêche au sirop 

 



Vendredi 18 Septembre 
Midi 

Potage  

Salade de pois chiches, tomates & 

olives 

Pavé de saumon 

Poêlée de légumes  

Fromages 

Fruits 
 

Soir 

Potage  

Blanc de poulet sauce ciboulette 

Pomme vapeur 

Fromages  

Pomme au four 



Samedi 19 Septembre 
Midi 

Crème de carottes  

Salade verte 

Spaghettis Bolognaise  

     Fromage   

Fruits 

 

Soir 

Vermicelles 

Saucisson à l’ail & jambon de Pays 

Garniture de céleri  

   Panna Cotta 

 

 

 



Dimanche 20 Septembre 

Midi 

Velouté d’asperges  

Pâté & radis 

Côte d’agneau 

Crique de pomme de terre 

Fromage  

Patisserie 
 

Soir 

Potage  

Poisson colin & épinard 

Choux de Bruxelles 

    Fromages  

Fruit 

 

 


