LUNDI
02 NOVEMBRE

DEJEUNER

Macédoine de légumes

Saute de dinde a la créeme
Riz
Fromages

Fruits

DINER

Soupe de légumes

Lasagne
Fromages

Mousse au citron




MARDI
03 NOVEMBRE

DEJEUNER

Salade verte (SAM) ou terrine de légumes

4
(ETAGES) ’(g
Pot au feu
Carottes, navets et pommes de terre |
: Fromages .

Fruits

DINER

Velouté de champignons

(L]

Parmentier de brandade
Fromages

Cocktail de fruit




MERCREDI
04 NOVEMBRE

DEJEUNER

Céleri rémoulade

Chipolatas

Haricots blancs a 1a tomate :
Fromages g
Tarte a la rubarbe '

DINER

Velouté d’asperge

(L]

Jambon blanc

Gratin dauphinois

Fromages

Creme praliné




JEUDI
05 NOVEMBRE

DEJEUNER |
Mousse de canard g

Navarin d’agneau aux légumes
Semoule
Fromages

Fruits

DINER

Soupe de légumes

(L]

Sauté de volaille et pois chiches
Fromages

Compote




VENDREDI .
06 NOVEMBRE '8

DEJEUNER
Betteraves rapées
Moules

Frites g
Fromages |

Fruits

DINER

Velouté de brocolis

Artichaud aux lardons
Fromages

Riz au lait




SAMEDI
07 NOVEMBRE

DEJEUNER
Salade de pates

Langue de beeuf a la tomate
Brunoise de légumes

Fromages

Fruits

DINER

Bouillon de vermicelle

(L]

Omelette aux champignons
Blettes au jus
Fromages

Bigarreaux au sirop




DIMANCHE
08 NOVEMBRE

DEJEUNER

Salade de haricots vert et oignons

Choucroute
Fromages

Patisserie

A

DINER

Velouté de poireaux

(L]

Gratin de la mer
Riz
Fromages

Pruneaux au sirop




